
 

Caro Ospite, se ha delle allergie e/o intolleranze alimentari chieda pure informazioni al nostro staff. Siamo preparaƟ per consigliarle nel migliore dei modi. Scheda 
degli allergeni disponibile su richiesta. 
Dear Guest, our staff will be happy to help you choose the best dish related to any specific food allergy or intolerance issue. Our staff will find the best way to saƟsfy 
our customers and also meet your specific needs. Allergens List available on request. 
*Per garanƟrne la conƟnuità, il prodoƩo potrebbe essere surgelato o abbaƩuto secondo il Regolamento CE 853/2004, allegato III, sezione VIII, capitolo 3, leƩera D, 
punto 3 
 

 
 

PER INIZIARE 
Panadas di Maiale, Olive e Pomodoro Secco*3 a pezzo 

Homemade Panada Pasta stuffed with Pork, Asparagus and Casitzolu Cheese 

Culurzones Fritti ripieni di Patate e Casitzolu con Ketchup Fatto in Casa* 2 a pezzo 
Homemade Fried Culurzones filled with Potatoes and Casitzolu Cheese, served with Homemade Ketchup  

Polpette di Melanzana Affumicate*10 
Smoked Eggplant Croquettes 

Focaccia e Mortazza* 12 
Homemade Focaccia with Mordatella 

Nuggets di Pollo* 12 
Chicken Nuggets 

 
I NOSTRI CLASSICI 
Zuppa di Cozze in Rosso con Crostoni di Civraxu all’Aglio 15 
Mussel Tomato Soup with Garlic Bread  

Tartare di Tonno con Chutney di Mango e Riso Nero Soffiato* 16 
Tuna Tartare with Mango Sauce and Puffed Black Rice 

Bottarga di Muggine con Olio EVO di Semidana 18 
Air-Dried Mullet Roe with Semidana Olive Oil 

Battuta di Manzo con Maionese al Pepe Bianco, Mandorle e Timo* 16 
Beef Tartare with White Pepper Mayonnaise, Almond and Thyme 

Selezione di Salumi e Pecorino Fresco 14 
Sardinian Cold Cuts and Fresh Pecorino Cheese 

Uovo CBT su Crema di Pecorino, Guanciale e Pepe Nero 12 
Sous Vide Egg with Pecorino Cheese Cream, Guanciale and Black Pepper 

Fregula al Pecorino, Limone e Bottarga (Minimo per 2 Persone) * 16 
Fregula Pasta with Pecorino Cheese, Lemon and Air-Dried Mullet Roe (Min. For 2 Person) 

Spaghetti ai Frutti di Mare* 22 
Spaghetti Pasta with Seafood 

Linguine all’Astice* 25 
Linguine Pasta with Lobster 

Manzo con Verdure di Stagione 22 
Seared Beef with Seasonal Vegetable 

Calamari Fritti e Chips di Patate Fresche* 20 
Fried Squid & Fresh Potato Chips 
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I CRUDI DI MARE 

                Il pescato locale secondo disponibilità. Il nostro staff vi indicherà tipologia e prezzi.* 
Raw local fish according to availability. Our staff will tell you the type and prices. 

 

 
 
 
 

 
LA PASTA FRESCA 
Tagliolino al Nero di Seppia, Ragù di Seppie e Asparagi* 16 
Homemade Squid Ink Tagliolino Pasta with Cuttlefish Ragù and Asparagus 

Tortelli Ripieni di Brasato di Manzo, Crema di Spinaci, Tuorlo Marinato e Salvia* 16 
Homemade Tortelli Pasta filled with Braised Beef, Spinach Cream, Marinated Egg Yolk, and Sage 

Malloreddus con Carciofi e Gamberi* 16 
Homemade Malloreddus Pasta with Artichokes and Shrimp 

 

 

TERRA E MARE 
Pancia di Maiale CBT con Verza Arrosto e Miso*16 

Sous Vide Pork Belly with Roasted Cabbage and Miso  

Filetto del Pescato Arrosto, Crema di Piselli, Ravanelli in Agro e Lattuga Brasata* 16 
Roasted Fish Fillet, Pea Cream, Pickled Radishes, and Braised Lettuce  

Polpo con Purea di Patate e Asparagi Saltati* 22 
Roasted Octopus with Potatoes Purée and Brussels Sprouts  

Sedano Rapa Arrosto, Rapa Rossa e Polvere di Funghi 14 
Roasted Celeriac, Beetroot, and Mushroom Powder 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Acqua Minerale 3 
Mineral Water 

 

Bibite 4 
Soft Drinks 

BIRRA 
Beer 

Ichnusa 33cl 4 
Ichnusa Non Filtrata 50cl 6 

CAFFETTERIA 
Hot Beverages 

Espresso 1,50 
Cappuccino 2,50 
Té e Infusi 2,50 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Coperto 3 p.p. 

Cover Charge 
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DESSERT 7 
Cappuccino: Mousse al caffè, Pan di Spagna e Cacao 
Cappucino: Coffee Mousse, Sponge Cake and Cocoa Powder 

Tortino al Pecorino all’Arancia e Bottarga* 
Pecorino Cheese Cake with Orange Zest and Air-Dried Mullet Roe  

Bavarese allo Zabaione e Vaniglia con Pralinato alle Nocciole, Terra Salata di Cacao* 
Zabaglione and Vanilla Bavarian Cream with Hazelnut Praline, Salted Cocoa Crumble 

Ricotta mantecata con Zafferano e Agrumi, Mostaccioli Croccanti e Menta* 
Ricotta Cheese with Saffron and Citrus Fruits, Crispy Mostacciolo Cookie and Mint 

Soufflé al Cioccolato con Panna Acida al Latte Condensato 
Choccolate Soufflé with Condensed Milk Sour Cream 

I FORMAGGI 
I Formaggi Sardi 12 

Selection of Sardinian Cheese 

Casitzolu del Montiferru Arrosto 8 
Roasted Casitzolu Cheese 

 

 

 

 

 

VINI DA DESSERT E DA MEDITAZIONE 

   Calice 
Glass 

Pontis 
Vernaccia di Oristano, Moscato 

Contini Cabras  5 

Angialis 
Nasco, Malvasia 

Argiolas Serdiana  5 

Alvarega Malvasia di Bosa Dolce  
Malvasia 

Columbu Bosa  7 

Malvasia di Bosa Riserva 2015 
Malvasia 

Columbu Bosa  8 

Latinia 
Nasco 

Cantina di Santadi Santadi  6 

Bisai 
Nasco 

Audarya Serdiana  5 

Sole di Surrau 
Vermentino di Gallura 

Surrau Arzachena  5 

Anghelu Ruju – Vino Liquoroso 
Cannonau 
 

Sella & Mosca Alghero  7 
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